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- lichen Dank!

Vertrauen, Engagement, Einsatz = ERFOLG!
Sport-B freut sich, als Ausriistungspartner

von Volley Biitschwil einen Teil zum
ERFOLG beizutragen.

sportz.

fuersportundfreizeit
inbuetschwilundimweb

VEREINS- & FIRMENBEKLEIDUNG
BESTICKT ODER BEDRUCKT

Wir organisieren Wiinsche. Fragen? 071 980 06 14 oder info@sport-b.ch

Besuchen Sie uns im Verkaufsgeschift an der Landstrasse 28 in Biitschwil - oder informieren
Sie sich auf unserer Webseite unter www.sport-b.ch



VORWORT

Prasident

Liebe Leserlnnen, liebe Eltern, liebe Zuschauerlnnen,
liebe Sponsoren und liebe Mitglieder von Volley Biitschwil

Wir freuen uns sehr, dass die Saison 2021/2022
beginnen kann.

Dieses Jahr starten wir mit einem Damenteam,
drei Herrenteams, einer Plauschmannschaft,
drei Juniorinnen- und zwei Juniorenteams
in die aktuelle Meisterschaft. Das Mini-Team
sorgt dafiir, dass die Juniorenteams immer
mit neuen Talenten aufgefiillt werden. Unsere
Nachwuchsausbildung liegt uns sehr am Her-
zen. So wurden bis auf wenige Ausnahmen un-
serer heutigen Spielerinnen und Spieler in den
vier Aktivteams von Anfang an bei uns ausge-
bildet. Darauf sind wir sehr stolz.

Leider ist die Zeit der Massnahmen noch nicht
vorbei und wir sehen uns durch die gegenwar-
tige Zertifikatspflicht sowohl bei Spielenden,
Helfenden und auch den Zuschauern vor neue
Herausforderungen gestellt. Ich bin mir aber
sicher, dass wir als Volley Biitschwil auch die-
se Hiirde meistern werden. Es hat mir grossen
Eindruck gemacht, dass trotz der langen Pau-
se niemand dem Verein den Riicken zugedreht
hat und als die Turnhalle wieder offen war,
auch alle Mitglieder wieder da waren. Nebst
der digital durchgefiihrten Hauptversammlung
konnten wir im Sommer viele schéne Stunden
auf den Beachfeldern verbringen und sogar
mehrere Turniere durchfiihren. Als kronen-
der Abschluss des Sommers fand auch unser
Plausch-Beachvolleyball Fest statt.

Die vielen positiven Riickmeldungen aus den
Teams beziglich Hallen-Vorbereitungstrai-
nings nach den Sommerferien machten mir
grossen Mut. Unser oberstes Ziel ist es, dass
wir all unseren Mitgliedern ermdglichen, in
ihrer gewiinschten Form Volleyball zu spielen.
Durch die Zertifikatspflicht hoffen wir jedoch,
dass so eine anndahernd normale Meisterschaft
in allen Ligen sowie auch bei den Nachwuchs-
spielen und unseren Vereinsanldssen umsetz-
bar ist. Besonders, nachdem die letztjahrige
Saison aufgrund der epidemiologischen Lage
komplett ausfiel und die vorletzte Saison friih-
zeitig abgebrochen werden musste. Aus dem
Sport wissen wir, dass wir dank Durchhalte-
willen weiterkommen. Wir vom Vorstand sind
tiberzeugt, dass wir die Situation gemeinsam
mit weithin viel Verstdndnis, Flexibilitat und
Toleranz meistern kénnen - und bedanken
uns von Herzen fiir die von unseren Sponsoren
und Freunden entgegengebrachte Treue und
Solidaritat. Ein weiterer besonderer Dank gilt
unseren Vorstandsmitgliedern und Funktiona-
ren, sowie dem Trainerteam fiir den unbeirrten
Einsatz mit viel Herzblut.

Dir, liebe/r Leserln, wiinsche ich viel Spass
beim Durchblittern dieser Lektiire und freue
mich, auch dich in der Halle personlich begriis-
sen zu dirfen.

David Hollenstein, Prasident Volley Biitschwil
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Vorstand /Kontaktadressen

Prasidium
David Hollenstein
Sonnhalde 21, 9607 Mosnang

% +4177 4338923
B4 praesidium@volleybuetschwil.ch

Vizeprasidentin, Sekretariat, Geschiftsstelle

Antonia Strassle

Ottilienstrasse 18a, 9606 Biitschwil
® +4179 27334 89

B4 sekretariat@volleybuetschwil.ch

Finanzen
Daniel Hagmann
Husenstrasse 62, 9533 Kirchberg

R +4179 2971135
X finanzen@volleybuetschwil.ch

Leiter Sport

Silvan Lang

Schlosshofstrasse 21, 8400 Winterthur
R +4179 96178 85

X sport@volleybuetschwil.ch

Infrastruktur, Anlasse

Roman Sieber

Rietwisstrasse 8, 9630 Wattwil

% +4179 539 00 58

X< spielbetrieb@volleybuetschwil.ch

Kommunikation, Administration Sport
Aline Holenstein
Hofstattstrasse 17, 9602 Bazenheid

Q +4177 45504 45
B4 sport@volleybuetschwil.ch

Sponsoring
Raffael Nussbaumer
Geissbergstrasse 11, 9606 Biitschwil

+4179 754 79 90
B4 sponsoring@volleybuetschwil.ch

Jugend & Sport

Antonia Strassle

Ottilienstrasse 18a, 9606 Biitschwil
% +4179 27334 89

X sekretariat@volleybuetschwil.ch

Revisoren

Rafael Hollenstein
Marcel Widmer
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TRAININGSPLAN

Turnhallen Breite Biitschwil

18.30 bis 20.15 Uhr
Juniorinnen U19D Aline Holenstein

Junioren U2oH Fabian Nussbaumer

20.15 bis 22.00 Uhr
Herren 2 Marcel Widmer

Herren 1 Valeriya Fedosova

2020/2021

Turnhallen Breite Biitschwil

17.30 bis 18.30 Uhr
Minis Timea Horvath

Turnhallen Ganterschwil

18.30 bis 20.15 Uhr
Plausch Nadia Brunner

Turnhallen Breite Biitschwil

18.30 bis 20.15 Uhr
Juniorinnen U23D Anais Zingg

Herren 3 & David Hollenstein &
Junioren U23H Pascal Schlapfer

20.15 bis 22.00 Uhr
Damen 1 Manuel Halg

Turnhallen Breite Biitschwil

18.30 bis 20.15 Uhr
Herren 1 Valeriya Fedosova

Turnhallen Dietfurt

18.30 bis 20.15 Uhr
Juniorinnen U17D Jeremy Loser
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Saisonvorschau

Ungewohnlich spéat, namlich erst im August, trafen sich die zehn
Herren zum ersten Training in der Halle. Bis dahin hat man sich
auf den Beachfeldern oder individuell fit gehalten. Die Freude im
Team war gross, dass sich, trotz der langeren Pause, alle Spieler
wieder fiir eine Saison zur Verfiigung gestellt haben. Zum be-
stehenden Kern, der mehrheitlich schon seit Jahren zusammen-
spielt, konnte ein motivierter Nachwuchsspieler dazugewonnen
werden. Gian Lehmann driickt nicht nur das Durchschnittsalter
nochmals unter 30 Jahre, sondern bringt durch seine Unbe-
schwertheit auch einen frischen Wind ins Team.

In der Vorbereitung unter der Leitung von Spielertrainer David
Baumgartner war das Ziel, die Spieler moglichst schnell wieder
auf das Niveau von friither zu bringen. Neben dem strengen phy-
sischen Teil, wurden alle Volleyball-Elemente wieder sorgfiltig
aufgefrischt und man konnte schon friih an der Abstimmung ar-
beiten. Neben einigen Test-Satzen gegen unser Herren 2 konn-
ten wir auch ein Freundschaftsspiel gegen die 1. Liga-Mann-
schaft aus Schaffhausen durchfiihren. In der ersten Cuprunde
bekam das Fanionteam mit dem VBC Wetzikon gleich ein harter
Brocken zugelost. Das Cupspiel verloren die Biitschwiler Her-
ren. Dabei konnten einige Schwachen aufgezeigt werden, an
denen es jetzt noch zu arbeiten gilt.

Gemeinsam will das Team in dieser Saison einen Schritt vor-
warts machen und freut sich iiber jede Unterstiitzung in der
Halle durch die treuen Zuschauer.

Trainer
David Baumgértner
Valeriya Fedosova

Teamsponsoren

— Schiitzengarten, St. Gallen

— Ott Augenoptik, Wattwil

— Restaurant Wies,
Butschwil
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Sebastian Forrer
Keramikkunst und Kostbarkeiten

Gian Lehmann

Raiffeisenbank Regio
Unteres Toggenburg & Neckertal

Nico Zwingli
BW Elektro AG, Liitisburg

Raffael Nussbaumer

Raiffeisenbank Regio
Unteres Toggenburg & Neckertal

Giuliano Bonzani

Fabian Nussbaumer

Elektro Rusch, Biitschwil

Stefan Lang
Forrer Automobile, Biitschwil

David Baumgartner
Skizzenrolle, Kirchberg

David Hollenstein
Metzgerei Naf, Mosnang

Mirko Schnider
Stillhart Getranke AG, Dietfurt

Aussen

Aussen

Libero

Aussen

Aussen

Mitte

Mitte

Diagonal

Aussen

Pass

Teamliste




DAMEN 1

4.Liga
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Saisonvorschau

Wie schon im Vorjahr wird die erste Damenmannschaft auch
in der kommenden Saison gegen die Teams der 4. Liga spielen.
Trotz der vergangenen Meisterschaft, welche bereits nach den
ersten Spielen abgebrochen werden musste, hat sich an der
Motivation der ganzen Mannschaft nichts gedandert. Als die Trai-
nings, welche donnerstags stattfinden, wieder ohne umstéand-
liche Massnahmen durchgefiihrt werden konnten, standen alle
mit Energie und Vorfreude in der Halle. Der Trainer Manuel Halg
wird auch wahrend dieser Meisterschaft das Team auf jedes
Spiel vorbereiten.

Die Vorbereitungen werden abwechslungsreich gestaltet. Im
Fokus steht vor allem das Training der individuellen Positionen.
Zwischen den Sommerferien und den Herbstferien fand am
Dienstagabend ein zusatzliches Techniktraining statt, welches
von der Spielerin des Damen 1, Anais Zingg gefiihrt wurde.

In der kommenden Saison soll jede Spielerin so viel wie moglich
dem Erfolg beitragen kdnnen, denn das Ziel des Teams ist es, in
jedem Spiel eine gute Leistung zu erbringen, um in der 4.Liga
oben mithalten zu kénnen.

Den Team- und personlichen Sponsoren moéchten wir auch die-
ses Jahr herzlich danken.

Natiirlich freuen wir uns an den kommenden Spielen liber zahl-
reiche Zuschauer, welche uns vom Bankli aus unterstiitzen!

Trainer
Manuel Halg

Teamsponsoren

— Brauerei Schiitzengarten
AG, St. Gallen

— Holenstein AG,
Transporte /Logistik, Wil

— Autocenter Kohlbrenner
GmbH, Wil
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Yael Holenstein

Mitte

Holenstein AG, Transporte /Logistik, Wil

Nicole Lang
Coiffeur Sarina, Gahwil

Julia Kalberer
Sproll & Ramseyer AG, St. Gallen

Priska Ammann

Aussen

Aussen

Mitte

Raiffeisenbank Obertoggenburg, Alt St. Johann

Anais Zingg (C)
Gare de Lion, Wil

Stefanie Breitenmoser
B. Zaehnler Zimmerei, Ganterschwil

Laura Vettiger

Pass

Aussen

Mitte

A. Wullschleger Architekt HTL, Bazenheid

Aline Holenstein

Diagonal/Aussen

Holenstein AG, Transporte /Logistik, Wil

Cornelia Manser
FPW Crossfit, Wil

Pass/Diagonal/
Libera

Teamliste




HERREN 2

3.Liga
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Saisonvorschau

Nachdem wir die letzten beiden Saisons als «Meister» «been-
det» haben, werden wir uns dieses Jahr vor allem um den Spass
kiimmern. Anders als andere Mannschaften sind wir nun doch
wieder ein Jahr ilter geworden und deshalb kamen Uberle-
gungen auf, das Training ganz wegzulassen und uns nur auf die
Spiele zu konzentrieren! Da wir aber die Verantwortung gerne
tibernehmen und mithelfen wollen, junge Spieler zu entwickeln,
so trainieren wir doch fleissig seit Anfang August am Berg, auf
der roten Bahn und auch in der Halle.

Aufgrund der fehlenden Mitte — Spieler werden wir dieses Jahr
mit einem ganz neuen, taktischen Konzept angreifen und wer-
den versuchen, den Gegner mehr zu verwirren als uns selbst -
im Training ist es bis jetzt aber immer noch umgekehrt!

Mit Mut, Zuversicht und viel Freude sehen wir der nachsten Sai-
son entgegen, die hoffentlich langer dauert als im letzten Jahr!

Trainer
Marcel Widmer

Teamsponsor
Metallraum AG, Biitschwil
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Lukas Widmer

René Kuster
ARSERIT GmbH, Biitschwil

Roman Sieber

Aussen /Mitte

Diagonal / Mitte

Pass

Scherrer Holzbearbeitung GmbH, Gramigen

Joel Niedermann

Rafael Hollenstein

Wiederkehr Getranke AG, St. Gallen

Remo Goldmann
AVM Engineering AG, Dietfurt

Silvan Lang
Oberhansli Bau AG, Mosnang

Jeremy Loser
Databoat AG, Wil

Pascal Schlapfer
Aepli Ateliers GmbH

Tobias Fritsche
kopertherapie-fritsche.ch

Marcel Widmer
AVM Engineering AG, Dietfurt

Manuel Halg
Restaurant Wies, Biitschwil

Mitte

Aussen/Mitte

Diagonal / Mitte

Aussen /Mitte

Pass/Diagonal

Aussen

Aussen /Mitte

Aussen /Mitte /
Dia/Pass

Libero

Teamliste




HERREN 3

4.Liga

Saisonvorschau

Lange war es ruhig in unserem Team, da es nun aber endlich wie-
der losgeht, sind wir voller Tatendrang und freuen uns auf die
bevorstehende Meisterschaft.

Unser Team besteht aus einem bunten Mix aus dlteren und jiin-
geren Spielern mit unterschiedlichen Erfahrungen im Volleyball.
Wir starten auch in dieser Saison als dritte Herrenmannschaft
von Volley Biitschwil in der 4. Liga. Unser Training am Donners-
tagabend findet mit dem U23 Team zusammen statt und wird
von Pascal Schlapfer und David Hollenstein geleitet.

Auch wir messen uns in Meisterschaftsspielen mit unseren Geg-
nern aus der ganzen Region und wollen bei jedem Spiel als Sie-
ger vom Feld gehen. Der Spass am Sport darf aber auch nicht zu
kurz kommen und uiber einen Fehler wird ab und zu mal gelacht.
Alle Trainings und Spiele werden im Anschluss im Restaurant
Wies ausgiebig analysiert. Unser grosses Kader ist auch nétig,
denn ab und zu fehlt auch mal ein Spieler aus beruflichen oder
privaten Griinden.

In dem ersten Spiel vor den Herbstferien liessen wir unser Kon-
nen aufblitzen, der Gegner war aber noch ein bisschen stérker.
Wir freuen uns auf die Saison und sind uns sicher, dass es auch
Mal nach den Spielen was zu feiern gibt. Ebenfalls sind Trainings-
gaste immer herzlich willkommen bei uns.

Trainer
David Hollenstein

Teamsponsor
Remo Schonenberger AG,
Kirchberg

Mannschaftsspieler
— Damian Kramer
— Daniel Hagmann
— Daniel Roth

— Daniel Sieber

— Jeremy Loser

— Joel Niedermann
— Lukas Widmer
— Moritz Wirth

— Sebastian Mader
— Simon Bésch

— Simon Tobler

— Stefan Breu

— Stefan Schonenberger
— Simon Fluri



JUNIOREN U23

2. Starkenklasse

Saisonvorschau

Nachdem Hallentrainings und Meisterschaftsspiele vergan-
genen Sommer wieder moglich geworden waren, startete die
U23-Herrenmannschaft von Volley Biitschwil voller Motivation
in die letzte Saison. Leider musste diese aber schon nach den
ersten wenigen Ernstkdmpfen noch vor der Weihnachts-Halb-
zeitpause abgebrochen werden. Bitter fiir die Biitschwiler
U-Equipe, denn nach den ersten Meisterschaftsbegegnungen
war die Weste weiss, das Punktekonto gefiillt, die Drei-Punk-
te-Tournee durch die Ostschweiz war lanciert. Das war dann
schon die zweite durch dussere Umstande verursachte Vol-
leyballpause. Umso erfreulicher ist, dass die Truppe rund um
Silberriicken-Captain Fabian Nussbaumer trotz alldem ein
weiteres Mal motiviert und mit beinahe unverdandertem Kader
der neuen Saison ins Auge blicken. Durch Kevin Nyffenegger
konnten wir unser kleines aber feines Kader sogar noch etwas
auffrischen, was dem ansonsten so eingespielten Team sicher
auch noch mehr Schwung verleihen kann. Die Erfahrung unse-
rer Dienstaltesten wird auch wichtig werden, denn diese Saison
stellen sich uns nur zwei Gegner in den Weg zum Wimpel. Da
heisst es, sich gut auf den Gegner einstellen und selbst auch mal
in die Trickkiste greifen. Dafiir stehen wir jeden Donnerstag in
der Biitschwiler Breite. Wir freuen uns auf eine spannende und
hoffentlich komplette Saison 2021/2022.

Trainer
Pascal Schlapfer

Teamsponsor
Raiffeisenbank Regio Unteres
Toggenburg & Neckertal

Mannschaftsspieler

Fabian Nussbaumer
Gian Lehmann
Jeremy Loser

Joel Niedermann
Kevin Nyffenegger
Leo Baumeler
Lukas Widmer
Moritz Wirth



JUNIORINNEN U23

3. Starkenklasse

Saisonvorschau

Wer sich beim Volleyball ein bisschen auskennt, der weiss, wie
viele Spieler eine Mannschaft benétigt: Mindestens sechs. Doch
diese Saison hat das Team der U23-Juniorinnen ein Luxuspro-
blem. Gleich vierzehn Girls trainieren seit den Sommerferien
wochentlich in der Breite!

Obwohl in der vergangenen Saison wenige bis gar keine Spiele
ausgetragen werden konnten, trainierten die U23-Spielerinnen
wochentlich gemeinsam. Als keine Trainings vor Ort moglich
waren, trafen wir uns zum gemeinsamen Zoom-Workout. Da-
nach wurde mit Maske und Abstand in der Halle trainiert. Und
jetzt? Jetzt konnen wir endlich wieder ohne Einschrankungen
in der Halle trainieren. Das Team ist topmotiviert, diese Saison
endlich ihre neu erlernten Fahigkeiten zu zeigen. Nebst Athletik
und Ballgefiihl fokussieren wir uns auch auf Technik und Taktik
— und sind so bereit, den ein oder anderen Match zu gewinnen
und in der Halbzeit der Saison eine Starkeklasse aufzusteigen.

Auch wenn wir bei den Spielen mit Auswechselspielerinnen und
Trainerin eine anstandige Fantruppe beieinander haben, freuen
wir uns Uber jede weitere Stimme, die uns diese Saison anfeu-
ert.

Trainer
Anais Niedermann

Teamsponsor
Raiffeisenbank Regio Unteres
Toggenburg & Neckertal

Mannschaftsspieler
— Aline Holenstein
— Carla Forster

— Daria Oberholzer
- Eliane Bragger

— Lara Sennhauser
— Laura Vettiger
— Laura Zimmermann
- Nadine Klager

— Ramona Brandle
— Ronja Herde

— Timea Horvath
— Vanessa Ziswiler
— Yael Holenstein



JUNIOREN U20

2. Starkenklasse

Saisonvorschau

Seit dem letzten Spiel der U20-Mannschaft ist schon einige Zeit
vergangen. Zusatzlich wurde unsere kleine Mannschaft noch
etwas kleiner. Trotzdem konnten wir Dank einem neuen Spie-
ler eine Mannschaft stellen. Zwar nur mit sieben Spielern, diese
sind jedoch sehr motiviert und wir freuen uns alle auf die ersten
Spiele der Saison.

Wir werden auf bekannte Teams sowie auch Neue treffen. Da
es aber leider nur wenige Teamanmeldungen gab haben wir nur
vier Spiele. Mit neuem Captain und befliigelten Mitspielern hat
das U20-Team sehr viel Potenzial. Das Hauptziel ist aber nicht
immer zu gewinnen, sondern viel Erfahrung zu sammeln und die
Spieler fiir die Zukunft auszubilden.

Falls du Jahrgang 2003 oder jiinger bist und du gerne einmal in
ein Training hineinschnuppern willst, dann darfst du dich gerne
bei unserem Coach Fabian Nussbaumer melden.

Hopp da Basal!

Trainer
Fabian Nussbaumer

Teamsponsor
Raiffeisenbank Regio Unteres
Toggenburg & Neckertal

Mannschaftsspieler
— Fanfan Erni

— Gian Lehmann

— Kevin Nyffenegger
— Leo Baumeler

— Levin Sutter

— Lukas Widmer

— Niklas Schnyder



JUNIORINNEN U19

2. Starkenklasse

Saisonvorschau

Nach einer langen pandemiebedingten Pause starteten wir mit
den wochentlichen Trainings als Vorbereitung auf die kommen-
de Meisterschaftssaison.

Dieser Start gelang uns sehr gut, auch dank der guten Leitung
unserer Trainerin Aline Holenstein.

Leider mussten wir uns auch dieses Jahr von zwei Spielerinnen
altersbedingt verabschieden. Es sind aber auch zwei neue Spie-
lerinnen unserem Team beigetreten, die sich wunderbar in die
Gruppe einfligen. Nun geht es darum, sich als Mannschaft wei-
terzuentwickeln und zusammenzuwachsen.

Die Mannschaft der U1g freut sich sehr auf eine spannende und
erfolgreiche neue Saison mit viel Elan und Energie. Es bleibt ein-
fach noch zu hoffen, dass nach den Corona Zeiten mit all lhren
einschneidenden Veranderungen nun wieder ,,Normalitdt“ ein-
kehrt.

In diesem Sinne ,,Hopp Volley Biitschwil®, auf eine erfolgreiche
Saison 2021/2022.

Trainer
Aline Holenstein

Teamsponsor
Raiffeisenbank Regio Unteres
Toggenburg & Neckertal

Mannschaftsspieler

Andrea Moos
Daria Oberholzer
Fiona Holenstein
Jasmine Hasler
Mailin Ehemann
Milena Sutter
Nadine Klager
Nancy Obrecht
Tanja Brandle
Vanessa Ziswiler



JUNIORINNEN U17

2. Starkenklasse

Saisonvorschau
-Breaking News-

Volley Biitschwil startet seit langem wieder einmal mit einem
U17 Juniorinnenteam in die Saison!

Durch den grossen Zuwachs des Mini-Teams in der letzten Sai-
son war es uns moglich in dieser Saison neu ein U17-Team zu
stellen. Das junge Team, das zum grossten Teil aus ehemaligen
Mini-Spielerinnen besteht, wird von weiteren 4 Spielerinnen der
U19 unterstiitzt. Diese unterstiitzen die Spielerinnen, welche
ihre erste Saison auf dem grossen Feld bestreiten, brilliant und
bringen Ruhe ins Spiel. Das ganze Team startete top motiviert
in die Saisonvorbereitung und grosse Fortschritte sind bereits
zu sehen!

Einmal pro Woche wird das Team vom Trainer Jeremy Loser
trainiert. Die Kombination von Spielerinnen und Trainer funk-
tioniert hervorragend, denn Jeremy war bereits bei den Mini’s
der Trainer aller Spielerinnen.

Uns erwartet eine spannende Saison in der wir uns nicht ver-
stecken werden, sondern zeigen kénnen was in uns steckt. Auch
Trainer Jeremy Loser ist liberzeugt davon, dass die Saison ein
voller Erfolg wird.

Jedoch brauchen wir Ihre Unterstiitzung, denn wir sind auf je-
den Zuschauer angewiesen, der die Spielerinnen anfeuert. Wir
freuen uns, Sie an unseren Spielen willkommen heissen zu diir-
fen.

Trainer
Jeremy Loser

Teamsponsor
Raiffeisenbank Regio Unteres
Toggenburg & Neckertal

Mannschaftsspieler
— Andrea Moos

— Dejana Miletic
— Jana Baumeler
— Jasmine Hasler
— Jessica Boni

— LeaMeile

— Lena Schwarz
- Linda Raschle
— Nancy Obrecht
— Seraina Bohi

— TanjaBrandle
— Yara Castelberg
- Yezda Balta
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Saison 2021/2022
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PLAUSCH

Saisonvorschau
Alle Jahre wieder....

Aus samtlichen Richtungen treffen wir uns immer am Mittwoch,
im Winter in Ganterschwil, im Sommer im Freibad Wattwil, um
Vollgas Profis im Volleyball zu werden. Und dies endlich wieder
vollzahlig. Auch unsere Verletzten sind wieder dabei. Alternativ
konnen wir es Dank Corona immer noch im Badminton versu-
chen. Auch dort sind wir nahezu Profis.

Auch das gemiitliche Beisammensein nach dem Training mit Es-
sen und Bier fehlt bei uns nicht.

Aber auch ausserhalb der Trainings sind wir anzutreffen. Sei es
an verschiedenen Turnieren aber auch an der Fasnacht beim Es-
sen zubereiten.

Die Hoffnung unser jahrliches Skiweekend wieder durchfiihren
zu konnen ist noch nicht gestorben, denn im Aprés-Ski sind wir
bereits trinkfest.

Falls auch du Teil unserer Mannschaft sein willst, freuen wir uns
auf deine Kontaktaufnahme.

Trainer
Nadia Brunner

Mannschaftsspieler

Antonio Marcaione
Brigitte Haltinner
Christa Brunner
Christian Waldvogel
Christian Keller
Isabella Della Morte
Jaques Haltinner
Manuela Schonenberger
Marco Benzoni
Marius Wismer
Melanie Miiller
Nadia Brunner



DEIN
SCHUGA.

¢ == 2 Regina
Wir nehmen uns Zeit fiir unser Bier. Braumeisterin

Otilienstrasse 20
9606 Bltschwil
Tel 071/ 980/ 09 22

Info@restaurantwies.ch




Saisonvorschau

Die Minis sind die Einzigen aller Volley Biitschwil Mannschaften,
die trotz Corona durchgehend trainieren konnten.

Dies zeigt sich vor allem durch ihre grossen Fortschritte, welche
so enorm sind, dass sogar eine U17 Mannschaft aus den Minis
erstellt wurde.

Jeden Mittwoch von 17:30 bis 18:30 trainieren und vertiefen sie
ihr Wissen in den Volleyball-Grundlagen. lhr Ziel ist es nun, ihr
Konnen an Turnieren unter Beweis zu stellen.

Wir freuen uns auf jeden Neuzugang!

Trainer

Timea Horvath

Mannschaftsspieler

— Anina Looser

— Dilvin Samir-Kherto
— Flavio Regehr

— Gabriel Martini

— Hannah Stadler

— Jana Brander

— Kristina Meglaj

— Linda Niedermann
— Luana Varela

— Romina Elmiger
— Svenja Bleiker



SCHNUPPERTRAINING

Lust auf Volleyball?

Neben den Teams im Meisterschaftsbetrieb bieten wir auch
eine Trainingsgruppe fiir Anfanger an.

Unter der Leitung von Timea Horvath wird jeweils am Mittwoch
um 17:30 Uhr mit spielerischen Ubungsformen und viel Ballkon-
takt Pass, Annahme, Service und Angriff gelernt.

In jedem Training werden auch kleine Matches gegeneinander
gespielt. Sobald die Teilnehmer des Kurses die Technik beherr-
schen, werden sie in die bestehenden Juniorinnen und Junioren
Mannschaften integriert.

Kursdaten

- Mittwoch, 17:30 - 18:30 Uhr

— Inder Turnhalle Breite in Biitschwil

Mindestalter: empfohlen ab der 5. Klasse

(jungere Schiiler sind natiirlich jederzeit gerne willkommen)
Einstieg jederzeit moglich

Trainer: Timea Horvath, 078 613 46 55

doris tischhauser
aus nesslau
«ich trage ott»

wattwil
bahnhofstrasse 3
telefon 071 988 18 38
augenoptikott.ch

ott augenoptik
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AUF UNS WERDEN IHRE
GUTER ABFAHREN.

et el EEE ¢
‘ LOGISTIK ... die bewegt, ﬂ

www.holenstein-transport.ch




UMFRAGEN

Anais Zingg: Du trainierst ja neu bei den
U19-Juniorinnen. Lustigerweise ist deine
Trainerin auch deine Schwester. Wie ist das
so, von der eigenen Schwester trainiert zu
werden?

Fiona Holenstein (Juniorinnen U19): Weil sie
mich so behandelt, wie alle Anderen und ich
durch sie nicht alle Termine selbst im Kopf
haben muss, finde ich es eher ein Vorteil, dass
sie meine Trainerin ist.

Wie bist du zum Volleyball gekommen und
was motiviert dich, immer weiter zu spielen?

Nadia Brunner (Plausch): Volleyball habe ich
schon als Kind gerne gespielt. Durch meinen
Ex-Freund bin ich dann bei Volley Biitschwil
gelandet. Die Motivation, jede Woche in der
Halle zu stehen, nehme ich aus dem Spass, den
ich am Spiel habe.

Was hat dich iiberzogen, mit Volleyball anzu-
fangen?

Romina Elmiger (Mini’s): Ich habe einmal einen
Match gesehen, welcher mir sehr gefallen hat.
In diesem Moment wusste ich, dass ich auch
unbedingt Volleyball spielen mochte.

Fiona Nadia

Anais

Was findest du an Volley Biitschwil am bes-
ten / schonsten?

Timea Horvath (Juniorinnen U23): Der Verein
ist nicht so gross, dass man kaum jemanden
kennt, er ist aber auch nicht so klein, dass
man keine Chance hat richtige Mannschaften
zu stellen. Ich finde im Volley Bitschwil ist
der Zusammenhalt untereinander super und
auch sehr familidr. Man fiihlt sich wohl und
aufgehoben.

Welcher Moment in deiner «Spielerkarriere»
ist dir bis jetzt am besten in Erinnerung ge-
blieben?

Gian Lehmann (Junioren U20): Im Moment
ist es gerade mein erster Einsatz im Herren
1, da dies noch nicht lange her ist. Es hat
sehr Spass gemacht auch wenn ich ein wenig
nervos war.

Was hast du im Volleyball noch nicht erreicht,
was du diese Saison unbedingt erreichen
willst?

Andrea Moos (Juniorinnen U17): Ich habe noch
nicht so einen guten Service, diesen mochte
ich diese Saison verbessern.

Gian




Andrea

UMFRAGEN

Was sind die drei diimmsten Ausreden, die
du je gehort hast, warum jemand nicht ins
Training / an den Match gekommen ist?

Pascal Schlapfer (Herren 2): 1. Er hat ver-
gessen, dass er am Tag nach dem Training
eine Priifung hat und darum am Abend lernen
muss. / 2. Muskelkater / 3. Er hat nach einem
strengen Freitagabend den Match am Wo-
chenende verschlafen.

Bist du mit deiner Leistung in den Vorbe-
reitungstrainings zufrieden? Wieso schon/
nicht?

Leo Baumeler (Junioren U23): Ich denke ich
habe mal gute und mal schlechte Tage. Alles
in Allem lauft es bis jetzt aber ganz gut und
ich freue mich bereits jetzt auf die Meister-
schaftsspiele.

Was ware der Moment an einem Match, den
du am liebsten vergessen wiirdest?

Priska Ammann (Damen): Wenn wir den Match
verlieren und ich den letzten Ball versaut habe.

Pascal Leo

Was machst du, wenn du wahrend einem
Match merkst, dass ihr am verlieren seid, du
aber weisst, dass ihr eigentlich gewinnen
solltet? Also wenn du voll unter Druck bist.

Daniel Sieber (Herren 3): Entweder lasse

ich mich auswechseln oder ich probiere, die
innere Nervositat und Anspannung in positive
Energie umzuwandeln.

Welche Erwartungen hast du als Spieler an
die kommende Saison?

Fabian Nussbaumer (Herren 1): Die gross-
te Erwartung ist, wieder einmal eine ganze
Saison lang zu spielen. Ansonsten mochte
ich mich vor allem technisch verbessern und
Spass haben.

Daniel Fabian

Priska



mobiliar.ch

Ich bin fiir Sie da
in Biitschwil.

Joel Schdr, Versicherungs- und Vorsorgeberater
T 071980 02 30, joel.schaer@mobiliar.ch

Generalagentur Wil
Thomas Broger

Biiro Biitschwil die Mobiliar

Landstrasse 25
9606 Butschwil

004697




DANKE

an unsere Schiedsrichter

Vielen Dank fiir euren Einsatz!

An dieser Stelle auch ein grosses
DANKESCHON unseren Schreiber*innen,
welche unseren Spielbetrieb

tiberhaupt méglich machen.

Hagmann Daniel, Holenstein Yael,
Zingg Anais, Hollenstein David,
Klager Jan, Vettiger Laura

o

Aufschlag Spielerwechsel

O O

Ball ,,Out*

O

Doppelt gespielt

4

Ubertritt Wiederholung Touche Satz-/SpiIende

Autocenter Wil

Kohlbrenner GmbH
Speerstr. I8 h
9500 Wil
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ELEKTRO .
HAUSHALTSGERATE

ADOMO

—_—

071 988 68 80
www.adomo.ch
kundendienst@adomo.ch

Remo Schénenberger AG

Spenglerei Bedachungen Fassadenbau
Sanitar Flachdacher Geristbau




DANKE

an unsere Sponsoren

Volley Biitschwil bedankt sich ganz herzlich
bei allen Sponsoren der Saison 2021/2022

Der Alleskonner

Raiffeisenbank Regio Unteres
Toggenburg & Neckertal

Hauptsponsor Ausriistung
Sport-B, Biitschwil

Sponsor Toggenburger Cup
Clientis Bank Toggenburg, Kirchberg

Teamplayer

— Schiitzengarten, St. Gallen
— Ott Augenoptik, Wattwil
— Restaurant Wies, Biitschwil
— Holenstein AG,
Transporte /Logistik, Wil
— Autocenter Kohlbrenner GmbH, Wil
— Metallraum, Biitschwil
— Remo Schoénenberger, Kirchberg

Bandensponsoren Hallensaison

— Feldgarage Biitschwil AG, Biitschwil
— Hotel Rossli Zuz GmbH, Zuzwil

— Restaurant Pizzeria Schafli, Biitschwil
— Aepli Ateliers GmbH, Wattwil

— Adomo Haushaltgerate, Wattwil

— Restaurant Eintracht, Kirchberg

Der Wetterretter
Biirge + Egli Bodenbeldge AG, Liitisburg

Broschiirenwerber
Die Mobiliar, Biitschwil

Sponsor Beachvolley Turnier
Sport-B, Biitschwil

Sponsoren Beachsaison

— ew Elektro Widmer, Mosnang

— Fenster Keller AG, Biitschwil

— AVM Engineering AG, Biitschwil

— Warmpresswerk Schwarz AG, Biitschwil
— Grob Kies AG, Lichtensteig

— SanBa Schriften, Wil

— Maler Meier AG, Biitschwil

— Riiegg Begriinungen, Dietfurt

— Sport-B, Biitschwil

— Noldi Hasler Bauberatung, Biitschwil

Der Sitzkissensitzer

— Restaurant Rossli, Dietfurt

— BBB-Treuhand, Biitschwil

— Fowi Wirtschaftsberatungs GmbH,
Biitschwil
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Portfolio

Seit 25. Mai 2020

80% 20%
Kern Fokus

0 +1.0% +2.3%
CHF 8'994 CHF 2324

Anlegen ist jetzt so

Raiffeisen Rio. Die App, mit der Sie
einfach Geld anlegen.

Mit Raiffeisen Rio erhalten Sie eine unkomplizierte und komplett digitale
Anlagelésung — verwaltet durch unsere erfahrenen Anlageexperten.
Und dies bereits ab CHF 5'000.-!

raiffeisen.ch/mein-rio

LRl?\itf:tiesse;::;:nﬁI?;o& Neckertal RAI F F E I S E N




